Schwimm- und Sportclub

7y 2 4
e e 7
. o : E

Berlin-Reinickendorf e.V.

Schwimmen im SSC
...sicher, mit Seehund Trixi

Kinder, die das Abzeichen Seepferdchen absolviert haben,
sind langst nicht sicher vor dem Ertrinkungstod! Es herrscht
der allgemeine Glaube vor, dass Kinder mit dem Abzeichen
Seepferdchen sichere Schwimmer waren.

Vielseitigkeitsabzeichen "Seehund Trixi"

In Fortsetzung einer Fruhschwimmerausbildung (z.B. "das
Seepferdchen") bietet Ihnen der SSC Berlin-Reinickendorf e.V.
im Berliner Norden und Umgebung eine schwimmerisch
aufbauende Aus-und Fortbildung fur lhre Kinder. Ziel dieser
Fortbildung ist der Erwerb des Vielseitigkeitsabzeichens
"Seehund Trixi". (Offizielles Abzeichen des Deutschen
Schwimmverbandes e.V.) Inhalt dieses Abzeichens ist nicht

nur das "Uberwasserhalten", sondern das Erreichen gefestigter
schwimmerischer Fahigkeiten und der sichere Aufenthalt im
Element Wasser lhrer Kinder. Vergleichen Sie die Prufungsziele
beider Abzeichen "Trixi" und "Seepferdchen" und bewerten Sie
selbst die Schwimmfahigkeiten Ihres Kindes. Die Ausbildung
zum Abzeichen "Seehund Trixi" wird von unseren erfahrenen
Trainern und Ubungsleitern durchgefihrt.

Leistungen
e 25 m Brustschwimmen

Kontakt * 25 m Riucken- oder Kraulschwimmen

Schwimm- und Sportclub e 15 m dribbeln mit einem Wasserball*
Berlin Reinickendorf e.V.

Treskowstr. 8
13507 Berlin e 7 m Streckentauchen

kontakt@ssc-berlin.de e 1 Rolle vorwarts oder riickwarts um die Quer- oder
www.ssc-berlin.de Langsachse im Wasser

* Kopfsprung vorwarts
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