273

3 ¢ Schwimm- und Sportclub
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Berlin-Reinickendorf e.V.

Schwimmen lernen beim SSC
Das Seepferdchen

Wir bieten eine fundierte Schwimmausbildung
fur alle Nichtschwimmer-Kinder ab 4 Jahren an.

Zielsetzung:
* Uber Wasser halten als erster Schutz vor dem Ertrinken
e Spald an der Bewegung (Spiel und Freude)
e Gesunderhaltung (Haltungsschwachen vorbeugen)
e Steigerung der Abwehrkrafte durch Aufenthalt im Wasser

e Erwerb des Zeugnis fur Friihschwimmer" Seepferdchen"
(Offizielles Abzeichen des Deutschen Schwimmverbandes)

... und danach ?

Nach Absolvierung des Abzeichens Seepferdchen ist eine
Festigung der nun neu erworbene schwimmerischen
Fahigkeiten sinnvoll. Das auf das Seepferdchen aufbauende
Abzeichen "Seehund Trixi" vertieft und festigt die Schwimm-
sicherheit Ihrer Kinder. Selbstverstandlich das Absolvieren

von "Trixi" beim SSC maglich! Fragen Sie unsere Trainer oder
Ubungsleiter! Fir alle die gern weiter in die Zukunft schauen:
Kontakt Eine nachfolgende Austibung des Schwimmsportes ist

Schwimm- und Sportclub entsprechend der persénlichen Neigung und des Talents
Berlin Reinickendorf e.V.

Treskowstr. 8

13507 Berlin
kontakt@ssc-berlin.de und motivierten Schwimmern im Anschluss an die Schwimm-

beim SSC mdglich und gern gesehen. Eine schwimmsportliche
Forderung bis zur internationalen Klasse kann bei talentierten

www.ssc-berlin.de ausbildung ermdglicht werden.
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